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con le offerte 

Berna, 5 novembre 2025 - Comunicato stampa 
 

30 anni dalla fondazione della Federazione Svizzera 
dei Parlamenti dei Giovani FSPG 
Esattamente 30 anni fa, a Sarnen (OW), è nata la Federazione Svizzera dei Parlamenti dei Giovani (FSPG). In 
occasione di questo importante anniversario, la FSPG ha organizzato diverse attività celebrative, cogliendo 
l’opportunità per tracciare un bilancio dei risultati raggiunti e, allo stesso tempo, per volgere lo sguardo al 
futuro. Al centro della riflessione: la formazione politica e la partecipazione dei giovani alla vita democra-
tica in Svizzera, temi che da tre decenni rappresentano il cuore dell’impegno della Federazione.  

La fondazione della FSPG 

La storia della FSPG inizia nel 1993, quando il Jugendparlament Appenzell invitò circa 150 giovani ad Appen-
zello Esterno per partecipare alla prima Conferenza dei Parlamenti dei Giovani (CPG). L’obiettivo era chiaro: 
favorire lo scambio tra giovani impegnati politicamente e rafforzare la rete tra i parlamenti giovanili esi-
stenti. Dalla conferenza emerse un messaggio forte e inequivocabile: «Vogliamo più diritti e non solo do-
veri! Vogliamo imparare a superare i problemi in modo autonomo! Chiediamo di venir presi sul serio dagli 
adulti! Cerchiamo responsabilità e il contatto con persone a noi affini! Cerchiamo sostegno nella ricerca 
del nostro percorso! Vogliamo una politica dai giovani per i giovani, più informazioni su ciò che succede 
nel nostro Paese e la libertà di sperimentare senza pressioni, di pianificare e mettere in atto progetti. Ma 
soprattutto: abbiamo bisogno di un luogo in cui le nostre esigenze vengano comprese!» 

Con questo appello diretto, i giovani partecipanti della CPG 1993 formularono con chiarezza ciò che per loro 
contava davvero. Il loro desiderio di partecipazione e di uno spazio dedicato alla voce giovanile non rimase 
però soltanto una dichiarazione d’intenti. Con determinazione e spirito d’iniziativa, i giovani si misero al 
lavoro per trasformare quella visione in realtà. Due anni più tardi, il 5 novembre 1995, durante la terza Con-
ferenza dei Parlamenti dei Giovani a Sarnen, venne ufficialmente fondata la Federazione Svizzera dei Parla-
menti dei Giovani (FSPG). 

 

La FSPG oggi 

La FSPG è il risultato di questo spirito pionieristico giovanile e, ancora 30 anni dopo, continua a impegnarsi 
con la stessa passione affinché i giovani si interessino di politica e di partecipazione, in piena corrispon-
denza con lo slogan della FSPG: mai troppo giovani per la politica! 

Oggi la FSPG riunisce 65 parlamenti dei giovani provenienti dalla Svizzera e dal Liechtenstein, che rappre-
sentano le fondamenta della Federazione. Nel corso dei decenni, l’offerta della FSPG si è ampliata con nuovi 
progetti e strumenti dedicati alla partecipazione giovanile. Con easyvote, la FSPG informa e motiva i gio-
vani a partecipare alla vita politica, mettendo a disposizione contenuti chiari, neutrali e facilmente com-
prensibili su votazioni, elezioni e concetti di base della politica svizzera. Tra le principali offerte figurano i 
noti opuscoli easyvote, i video pubblicati su YouTube e la piattaforma formativa www.easyvote.ch. Con en-
gage.ch, la FSPG raggiunge giovani in tutta la Svizzera attraverso campagne attive a livello comunale, can-
tonale e federale. Attraverso la piattaforma online www.engage.ch, i giovani possono esprimere in modo 
semplice le proprie idee e richieste politiche e contribuire così a plasmare il futuro delle loro comunità.  

L’operato della FSPG è reso possibile grazie a un ufficio professionale, che nel corso degli anni è cresciuto 
fino a contare un organico di circa 35 persone, nonché grazie a un comitato volontario mosso dall’impegno 
di attuali ed ex giovani parlamentari. 

L’anno 2025 segna il 30° anniversario della FSPG, un traguardo che celebriamo in modo variegato e crea-
tivo. Sul sito della FSPG è disponibile, ad esempio, un museo online che ripercorre la movimentata storia 
della federazione. Inoltre, il 21 novembre avrà luogo la celebrazione ufficiale dell’anniversario presso lo 
Stellwerk di Berna, alla quale sono attesi oltre cento ospiti. Il giubileo è inoltre un argomento presente an-
che sui canali social della FSPG. 

https://www.easyvote.ch/
https://www.engage.ch/
https://fspg.ch/30-anni-fspg/#museum
https://www.instagram.com/reel/DFr1Ojjp1O0/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
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Il futuro della FSPG 

Come si prospetta l’avvenire della FSPG? Il co-presidente Noé Dene è fiducioso: «La Federazione è ben pre-
parata per il futuro, può contare su membri attivi e sul lavoro dell’ufficio. Con easyvote ed engage.ch dispo-
niamo inoltre di offerte apprezzate, grazie alle quali in tutta la Svizzera raggiungiamo ogni anno decine di 
migliaia di persone giovani di età compresa tra i 12 e i 26 anni, in tutte le lingue nazionali.  

La co-direttrice Sara Schmid cita però anche alcune sfide: «Ci opponiamo fermamente alle misure di ri-
sparmio nel settore giovanile previste dal pacchetto di sgravio della Confederazione: se il lavoro nel settore 
dell’infanzia e della gioventù venisse indebolito, verrebbero messe a rischio non solo le opportunità di par-
tecipazione nella nostra società in generale, bensì si comprometterebbero anche in modo concreto le basi 
della nostra futura convivenza democratica». 

Il co-presidente Adriano Conte rivolge però uno sguardo positivo al futuro: «In quanto unico centro di com-
petenza neutrale e basato sulla pratica a favore dell’educazione e della partecipazione politica delle per-
sone giovani in Svizzera siamo ben posizionati. Continueremo anche in futuro a lavorare in questo senso, 
con grande slancio giovanile e, al contempo, grande professionalità». 

E adesso si festeggia: ai prossimi 30 anni! 

Contatto e immagini 

Per eventuali domande o per richiedere interviste, potete contattare le persone sottoelencate. Se necessi-
tate di materiale fotografico, trovate immagini da utilizzare sul nostro sito web.  

 

Sara Schmid 
Co-direzione FSPG 
sara.schmid@dsj.ch 
079 720 11 28 
(tedesco, francese e italiano) 

Florian Mottier 
Co-direzione FSPG 
florian.mottier@dsj.ch 
079 369 46 85 
(francese) 

 

Noé Dene 
Co-presidenza FSPG 
noe.dene@dsj.ch 
079 622 18 91 
(francese) 

 

Adriano Conte 
Co-presidenza FSPG 
adriano.conte@dsj.ch 
079 333 95 89 
(francese e italiano) 

 

Yannick Zryd 
Responsabile divisione Comunicazione 
yannick.zryd@dsj.ch 
079 576 24 75 
(Informazioni organizzative) 
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