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Il rapporto
Per il 2024 noi della Federazione Svizzera dei Parlamenti dei Giovani FSPG 
pubblichiamo per l’undicesima volta un rapporto annuale, preparato at-
tenendoci alle raccomandazioni di Swiss GAAP FER 21, che ci consente di 
comunicare in modo trasparente le prestazioni fornite durante quest’an-
no e i relativi effetti. Il presente rapporto annuale propone una sintesi 
di tutto ciò che abbiamo fatto durante il 2024 e delle risorse impiegate. 
Attraverso tale rendicono continuo, intendiamo raggiungere un certo 
grado di comparabilità.
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1. Introduzione

Care e cari giovani parlamentari,

Gentili lettrici ed egregi lettori,

Mai troppo giovani per la politica! È all’insegna di questo motto che, an-
che quest’anno, alla FSPG ci impegnamo a favore dell’educazione civica e 
della partecipazione politica delle persone giovani. Nelle seguenti pagine 
forniremo una retrospettiva sui nostri traguardi in questi ambiti durante 
lo scorso anno. A tal fine, abbiamo raggruppato le nostre offerte e atti-
vità in tre campi di azione: trasmissione delle conoscenze (capitolo 3),  
networking ed empowerment (capitolo 4) e attività di base (capitolo 5).  
In questo modo diamo visibilità al nostro operato in tutta la federazione 
e mostriamo quali traguardi abbiamo raggiunto durante lo scorso anno. 
Tutti i nostri successi sono stati resi possibili unicamente grazie allo 
straordinario impegno di tutto il personale, membri, partner, sostenitrici 
e sostenitori nonché chiunque abbia reso possibile tutto questo. Grazie 
di cuore!

 

Léonie Hagen e Noé Dene, Co-Presidenza

Sara Schmid e Christian Isler, co-direzione 

P.S: Il 2025 sarà un anno speciale per noi: la FSPG compie 30 anni e non 
vediamo l’ora di festeggiare questo compleanno con tante attività. Ab-
biamo stuzzicato la tua curiosità? Trovi ulteriori informazioni sulla nostra 
storia e sui nostri highlight sul nostro sito web.30 anni FSPG



Nei nostri opuscoli easyvote abbiamo spiegato 
dodici oggetti nazionali, 38 oggetti cantonali e 
tre elezioni cantonali in modo facilmente com-
prensibile e neutrale. In totale abbiamo spedito 
483’796 opuscoli easyvote a persone giovani in 
tutte le regioni della Svizzera. 

Abbiamo organizzato uno scambio tra gio-
vani parlamentari e membri della direzione 
dell’azienda di La Posta Svizzera in tema di 
service public del futuro. I giovani parlamentari 
hanno avuto modo di esprimere le loro idee e 
richieste alla Posta. 

Abbiamo portato avanti le attività 
di base per riorganizzare e ade-
guare la formazione Gioventù+ 
Politica. La nuova edizione 2025 
porterà il nome di «Gioventù+ 
Engagement». 

Alla Conferenza dei Parlamenti 
dei Giovani CPG organizzata 
da noi a Losanna hanno preso 
parte 150 giovani parlamentari 
provenienti da ogni angolo della 
Svizzera e dai Paesi limitrofi. 

Dal nostro sito web, ai canali social media, 
fino ai nostri prodotti cartacei: è arrivato 
il nostro nuovo corporate design! Dalla 
primavera 2024 sfoggiamo un look fresco e 
moderno.

In collaborazione con il Canton Ticino e con 
il sostegno della Commissione federale della 
migrazione (CFM), abbiamo organizzato a 
Bellinzona un evento nel quadro del program-
ma della CFM «Citoyenneté», che promuove i 
processi volti a migliorare la partecipazione 
politica della società migratoria svizzera. 

14 giovani hanno concluso  
con successo la formazione Gio-
ventù+Politica.  

Il nostro nuovo Toolbox democra-
zia digitale, disponibile sul nostro 
sito, consente di individuare in 
modo semplice e rapido il mezzo 
più adatto alla propria partecipa-
zione digitale. 

In occasione della 17esima Giornata 
della politica giovanile di Soletta  
abbiamo dato a circa 90 giovani  
un’opportunità di scambio con i 
 parlamentari cantonali. 

In tutta la Svizzera abbiamo  
condotto 61 atelier engage «Vivere 
la politica» presso classi di scuola 
media I. 

Sono state effettuate 
3’076 ore di  
volontariato. 

Con il nostro sostegno, sono nati quattro 
nuovi parlamenti dei giovani: il Jugend-
forum Zürcher Oberland, il Jugendparla-
ment Würenlos, il Parlement des Jeunes 
du Val-de-Travers e il Conseil des Jeunes 
de la Tour-de-Peilz. 

I nostri contenuti esplicativi digitali su 
www.easyvote.ch hanno raggiunto quasi due 
milioni di accessi. I nostri video esplicativi 
easyvote sono stati guardati complessiva-
mente per oltre 26’000 ore.  

Nel quadro di easyvote-school abbiamo  
predisposto 17 dossier didattici,  
che sono stati scaricati 47’000 volte. 

2. Highlight 2024
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3. Trasmissione delle conoscenze

Nel presente capitolo elenchiamo tutto ciò che abbiamo fatto nel 2024 in relazione 
all’educazione civica per fornire ai giovani informazioni facilmente comprensibili 
e neutrali sulla politica.

Contenuti easyvote per votazioni ed elezioni
Nel 2024 con easyvote abbiamo prodotto testi facilmente comprensibili e 
neutrali su complessivamente 50 oggetti federali e cantonali (2023: 43). 
I contenuti sono stati pubblicati in 44 opuscoli (2023: 28) per un totale 
di 477’280 esemplari. Inoltre, aiutiamo i giovani a farsi un’opinione su 
un’ampia varietà di oggetti in votazione anche tramite il nostro sito web 
easyvote e l’applicazione votenow. Qualche giorno prima delle votazioni, 
la nostra newsletter voto-sveglia ricorda alle persone abbonate di inviare 
la busta di voto o di non perdersi l’appuntamento alle urne. L’anno scorso 
sono state 17’000 le persone ad aver beneficiato di questo promemoria. 
Abbiamo completato le campagne citate in tema di votazioni con la nostra 
comunicazione via social.

Abbiamo prodotto contenuti cantonali easyvote per 14 Cantoni in totale, 
con copertura dei costi. Una produzione che copra i costi è possibile a 
partire da una tiratura di 4’000 esemplari. Rientrano tra questi «Cantoni 
easyvote»: Argovia, Basilea Campagna, Berna, Grigioni, Friborgo, Lucerna, 
Neuchâtel, Sciaffusa, Soletta, San Gallo, Ticino, Vaud, Vallese e Zurigo. 
Per tre di essi, Argovia, Sciaffusa e San Gallo, nel 2024 abbiamo prodotto 
un opuscolo per le elezioni cantonali con una diffusione complessiva di 
12’536 esemplari.

A fine anno erano 553 i Comuni abbonati agli opuscoli easyvote (2023: 
568). Il numero di istituzioni abbonate ai servizi easyvote ammontava a 
70 (2023: 67). Gli abbonamenti di soggetti privati erano 335 (2023: 350). 
Siamo molto grati per la costante fiducia e il sostegno dimostrati dalla 
nostra clientela.

Accanto ai dodici videoclip totali in quattro lingue per le votazioni fe-
derali, durante lo scorso anno ne abbiamo prodotti anche due per le 
elezioni cantonali di Sciaffusa e Argovia, nonché altri sette per alcuni 
partner esterni (Cantoni e Comuni). Le visualizzazioni totali dei nostri 
video easyvote sono state 625’500 (2023: 301’000). Il canale YouTube di 
easyvote ha registrato 20’566 iscrizioni (2023: 18’003). In totale, il tempo 
di riproduzione dei video easyvote ha superato le 26’000 ore. Abbiamo 
accompagnato con le nostre attività social media anche le campagne 
relative alle elezioni federali.votenow App
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Aterlier engage.ch per scuole medie
Durante i nostri aterlier engage.ch «Vivere la politica», spieghiamo la 
politica comunale alle classi di livello secondario I in modo interattivo e 
accessibile. Gli atelier, della durata di quattro ore, sono tenuti da giovani 
adulti con esperienza sulla partecipazione. Inoltre, la politica viene resa 
tangibile: durante l’ultima lezione, un esponente della politica comunale 
(se possibile dell’esecutivo) visita la classe per discutere le richieste che 
nel frattempo sono state preparate per il Comune.

L’anno scorso, gli atelier engage.ch sono stati ulteriormente consolidati 
nella Svizzera francese, in particolare nel Giura bernese e a Ginevra. Due 
delle richieste elaborate nel quadro di questi atelier sono inoltre state 
discusse come interventi al Consiglio comunale di Ginevra.

Nel 2024 si sono svolti 60 aterlier engage.ch, di cui otto nella Svizzera 
francese e 52 nella Svizzera tedesca. Sulla base del feedback dei responsa-
bili degli atelier e del personale docente, abbiamo adattato gli atelier con 
particolare attenzione ai diversi livelli e all’elevato grado di interattività. 
L’anno scorso, inoltre, un totale di 16 giovani adulti ha partecipato a tre 
workshop formativi per diventare responsabili di atelier.

easyvote-school per scuole medie superrori
Con easyvote-school promuoviamo l’educazione civica e alla cittadinanza 
a livello secondario II attraverso unità didattiche sui principi politici e 
sulle tematiche attualmente in votazione. La nostra offerta gratuita per 
personale docente propone materiali didattici facilmente comprensibili 
e politicamente neutrali, con fogli di lavoro pronti all’uso e vari moduli 
per incrementare l’interesse dei giovani per la politica e la loro partecipa-
zione a elezioni e votazioni. Durante lo scorso anno, con easyvote-school 
abbiamo predisposto dei testi di base e dei materiali didattici su tutti e 
12 gli oggetti in votazione federale.

In estate abbiamo preparato materiali didattici per le elezioni cantonali 
nei Cantoni di Argovia e San Gallo. Abbiamo sviluppato materiali variegati, 
interattivi e con approccio pratico per le classi di livello secondario II, per 
mostrare ai giovani l’importanza della politica cantonale nella vita di tutti i 
giorni. La documentazione contiene inoltre spiegazioni sul funzionamento 
del sistema elettorale maggioritario e proporzionale, nonché un opuscolo 
per le elezioni. Abbiamo così reso la politica più tangibile rafforzando il 
riferimento alle decisioni attuali a livello cantonale.

Trasmissione delle conoscenze Trasmissione delle conoscenze

Siamo inoltre costantemente all’opera per ideare nuovi materiali di-
dattici e perfezionare quelli esistenti. Nel 2024 abbiamo sviluppato ed 
elaborato dossier in tema di previdenza per la vecchiaia, sanità, energia, 
clima e Unione europea, contenenti informazioni di base sugli importanti 
dibattiti attuali, che il personale docente può facilmente integrare nelle 
proprie lezioni.

Durante tutto l’arco dell’anno abbiamo preparato 20 dossier didattici 
(2023: 18), che sono stati scaricati oltre 47’000 volte dalla pagina web 
easyvote (2023: 29’000).

Dibattiti «Rede mit!» nelle scuole professionali di Zurigo
Con «Rede mit!», easyvote sostiene lo scambio tra le allieve e gli allievi e le 
personalità politiche organizzando dei dibattiti nelle scuole professionali 
zurighesi. In questo modo, i giovani vengono incentivati a partecipare alla 
vita politica. «Rede mit!» è un progetto congiunto di easyvote, Discuss 
it e dello Jugendparlament Kanton Zürich, con il supporto del Servizio di 
coordinamento per la partecipazione del Cantone di Zurigo.

Il 2024 ha visto 60 dibattiti su diversi argomenti in varie scuole profes-
sionali di Zurigo (2023: 44). easyvote ha fornito dieci dossier didattici in 
preparazione ai dibattiti e come follow-up (2023: otto).

Workshop easyvote sulle votazioni per svizzeri all’estero
In collaborazione con il servizio giovanile dell’Organizzazione degli Sviz-
zeri all’estero (OSE) SwissCommunity, l’anno scorso abbiamo organizzato 
dei webinar per spiegare gli oggetti in votazione federale in tedesco e 
francese. Accanto ai nostri video easyvote sugli oggetti in votazione, 
presentiamo anche contenuti aggiuntivi sulle votazioni sottoforma di 
conferenze online. I destinatari del progetto erano in particolare giovani 
svizzeri residenti all’estero, anche se il webinar era accessibile a tutte le 
fasce di età. Dopo la prima edizione in maggio abbiamo adattato il for-
mato della presentazione: invece di offrire dei webinar, che richiedono la 
partecipazione simultanea, abbiamo optato per registrare le presentazioni 
seguenti e caricarle su YouTube come webcast. Questo ha agevolato la 
partecipazione delle persone svizzere all’estero, residenti infatti in fusi 
orari diversi. Visti i riscontri positivi e l’ottima collaborazione avuta con 
l’OSE, nel 2025 porteremo avanti il progetto.



13

4. Networking ed empowerment

Nel presente capitolo illustriamo ciò che abbiamo fatto nel 2024 per promuovere e 
mettere in contatto tra loro i parlamenti dei giovani (PG) e i loro membri. Mostriamo 
inoltre come, attraverso l’empowerment, abbiamo dato voce in politica ai giovani.

Creazione e supporto dei parlamenti dei giovani
Nel 2024, il nostro team di Fondazione e supporto ha visitato a 39 par-
lamenti dei giovani. Inoltre, ulteriori 14 incontri si sono svolti online. In 
totale, quindi, le visite ai PG sono state 53, durante le quali abbiamo 
fornito consulenza e rafforzato il loro engagement (2023: 46). Abbiamo 
inoltre accompagnato la creazione di quattro nuovi parlamenti dei gio-
vani. A fine dicembre 2024, in Svizzera si contavano circa 80 parlamenti 
dei giovani attivi (2023: 87).

Abbiamo tenuto un totale di sette workshop per giovani parlamentari 
su varie tematiche (2023: 11). Ci è stato inoltre a più riprese chiesto di 
condurre workshop in tema di moderazione, cosa che abbiamo poi rea-
lizzato. Il team Creazione e supporto ha inoltre predisposto una sintesi 
di suggerimenti rivolti ai parlamenti dei giovani per aiutarli a entrare in 
contatto con l’amministrazione pubblica. Il team lavora inoltre,team lavora 
costantemente all’aggiornamento dell’offerta dei workshop.

Networking dei parlamenti dei giovani
Nel 2024 il settore dei Parlamenti dei giovani ha organizzato diversi eventi 
per mettere in contatto tra loro i giovani: il weekend PG, l’Assemblea dei 
Delegati (AD) e la Conferenza dei Parlamenti dei Giovani (CPG).

	> Le due giornate dedicate al weekend PG si sono svolte a febbraio a Berna con 
28 partecipanti (2023: 30). I giovani parlamentari erano particolarmente in-
teressati a come i parlamenti dei giovani possono svolgere il proprio ruolo di 
attori della partecipazione. Accanto a vari workshop abbiamo inoltre analizzato 
le best practices che possono essere adottate in un parlamento dei giovani.

	> Ad aprile a Berna ha avuto luogo l’Assemblea dei Delegati, questa volta nel 
formato di un giorno (in precedenza erano due). 78 giovani parlamentari (2023: 
circa 80) da 30 parlamenti dei giovani (2023: 33) si sono riuniti per contribuire 
attivamente a plasmare la federazione di cui fanno parte.

	> Il più grande evento PG si è svolto a ottobre a Losanna, organizzato insieme 
al Conseil des Jeunes de Lausanne: la 32esima Conferenza dei Parlamenti dei 
Giovani, a cui hanno partecipato oltre 150 persone (2023: oltre 160) da 45 
parlamenti dei giovani. Oltre ai parlamenti dei giovani di ogni angolo della 
Svizzera, hanno partecipato anche giovani parlamentari provenienti da Ger-
mania, Italia, Belgio, Francia e Lussemburgo. Particolare attenzione è stata 
rivolta al networking internazionale, trattato nel quadro di tavole rotonde e 
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presentazioni. Il tema principale della CPG era: la cultura in tutte le sue forme. 
La Conferenza proponeva un programma variegato all’insegna del nostro motto, 
includendo escursioni culturali con personalità politiche della regione, varie 
tavole rotonde, una sessione plenaria, una maratona Speed Debating nonché 
naturalmente la tradizionale festa CPG.

Evento Citoyenneté in Ticino
Ad aprile il nostro settore engage.ch, in collaborazione con il Canton Ticino 
(Ufficio del sostegno a enti e attività per le famiglie e i giovani e il Servizio 
per l’integrazione degli stranieri) e, con il sostegno della Commissione 
federale della migrazione (CFM), ha organizzato a Bellinzona un evento 
nel quadro del programma CFM «Citoyenneté». Gli oltre 60 partecipanti, 
tra cui ande persone giovani appartenenti alla società migratoria, hanno 
parlato delle sfide e delle best practices nella partecipazione come stru-
mento ai fini dell’integrazione. Il programma promuove progetti innova-
tivi con l’obiettivo di dare ad ampie fasce di popolazione la possibilità di 
contribuire a plasmare le condizioni sociali e di partecipare al processo 
decisionale politico.

Formazione Gioventù+Politica
A maggio 2024 abbiamo concluso con successo il quinto ciclo del nostro 
programma di Formazione Gioventù+Politica: 14 giovani, nove dalla Svizzera 
tedesca e cinque dalla Svizzera romanda, hanno preso parte alla giornata 
di approfondimento finale. Si tratta di persone attive in parlamenti dei 
giovani, partiti o altre organizzazioni giovanili legate alla politica. Durante 
la formazione, i partecipanti hanno acquisito conoscenze approfondite 
negli ambiti di gestione di un’organizzazione, comunicazione e relazioni 
pubbliche, iter e strumenti politici, nonché networking e lobbying. Hanno  
così avuto modo di ampliare in modo mirato le proprie competenze indivi-
duali con l’idea di metterle a frutto nel promuovere lo sviluppo sostenibile 
dell’organizzazione di cui fanno parte.

Nell’autunno 2024 ha preso il via la sesta e ultima edizione della Formazione 
Gioventù+Politica, a cui hanno preso parte 16 giovani persone motivate. Nel 
corso del 2024 abbiamo sviluppato una nuova offerta educativa, che verrà 
lanciata nel 2025: si chiamerà Gioventù+Engagement, sarà strutturata 
in modo più flessibile e terrà meglio conto delle risorse, degli interessi e 
delle mutevoli esigenze delle persone giovani e impegnate. La Formazione 
Gioventù+Engagement comprenderà cinque moduli di specializzazione 
della durata di uno o due giorni e vari workshop su tematiche specifiche. 
Con questa offerta innovativa esploriamo nuovi modi di promuovere il 
prezioso impegno dei giovani. Non vediamo l’ora di iniziare!

Campagna nazionale engage: «Cambia la Svizzera!»
Con la campagna nazionale «Cambia la Svizzera!» di engage.ch raccoglia-
mo le proposte dei giovani, che verranno poi in vari modi integrate nella 
politica. L’obiettivo della campagna è di dare ascolto ai partecipanti e alla 
loro generazione, offrendo loro un accesso diretto alla politica federale.

La campagna «Cambia la Svizzera!» ha avuto luogo da febbraio a marzo 
2024. Grazie a una campagna social, ai nostri ambasciatori e ai workshop 
con apprendisti delle nostre aziende partner, sulla nostra piattaforma 
online sono pervenute circa 270 proposte (2023: 220). Dieci parlamentari 
hanno poi selezionato ciascuno una proposta, confrontandosi in seguito 
con i giovani autori a Palazzo federale per discutere insieme delle pos-
sibilità di attuare in politica l’idea presentata. Da questo processo sono 
risultati una mozione, un’interpellanza e un postulato.

Networking ed empowerment Networking ed empowerment
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Partecipazione cantonale e comunale
Accanto a proposte di portata federale, da engage.ch lo scorso anno sono 
state protagoniste anche idee cantonali e comunali presentate da gio-
vani di Soletta e Zurigo. Alla Giornata della politica giovanile organizzata 
da noi a Soletta su incarico del Cantone, circa 90 giovani e 20 membri 
del parlamento cantonale hanno discusso, tra l’altro, della possibilità di 
introdurre sette settimane di vacanza durante l’apprendistato.

A Soletta, con engage.ch siamo anche coinvolti nel comitato organizzativo 
delle Giornate dell’infanzia e della gioventù, volte a sensibilizzare su diritti 
ed esigenze dei bambini e dei giovani e a promuovere la loro partecipa-
zione. Il tema centrale del 2024 erano gli spazi digitali.

A settembre a Zurigo, durante la prima Conferenza giovanile della Città di 
Zurigo, i giovani del Consiglio comunale (parlamento della città) hanno 
presentato i sette interventi per i giovani elaborati nel 2023 nel quadro del 
progetto «Euses Züri». Il Consiglio comunale ha accolto tutti gli interventi, 
i quali verranno dunque messi in atto.

A novembre si è tenuta la seconda conferenza giovanile presso il Rathaus 
Hard di Zurigo. Insieme a 16 personalità della politica comunale, gli 85 
giovani presenti hanno elaborato nove iniziative giovanili, presentate poi 
al Consiglio comunale. Nella città di Zurigo si sono svolti anche altri eventi 
in cui bambine e bambini, ragazze e ragazzi hanno potuto contribuire a 
dare forma al proprio quartiere. «Euses Züri» viene realizzato da engage.
ch per conto del Dipartimento delle opere sociali della Città di Zurigo, in 
collaborazione con l’Organizzazione cantonale per lo sviluppo dell’infanzia 
e della gioventù (Kantonalen Kinder- und Jugendförderung okaj).

I processi engage.ch offrono un approccio completo alla partecipazione da 
parte dei giovani a livello comunale.  La procedura consente ai Comuni di 
valutare il loro quadro generale attuale per poi fornire varie soluzioni alle 
problematiche identificate.  Nel 2024, il nostro team engage ha concluso 
due processi engage, ne ha promosso un nuovo e ha condotto cinque 
mandati di consulenza:

	> A Flawil (SG) e a Illnau-Effretikon (ZH), una volta conclusa la fase di partecipa-
zione è stata avviata quella delle strutture di partecipazione. Sulla base delle 
conclusioni del gruppo di sostegno e dei risultati del sondaggio sui giovani, 
abbiamo formulato raccomandazioni ai Comuni per l’implementazione di 
strutture di partecipazione politica.

	> A Beringen (SH), il processo di partecipazione è iniziato in primavera. Le persone 
giovani del posto hanno pubblicato sulla nostra piattaforma engage.ch oltre 
60 proposte per il proprio Comune, mentre l’evento engage da noi organizzato 
si è rivelato molto stimolante per tutte le persone presenti. Alla fine dell’estate, 

sono stati portati avanti il lavoro all’interno dei gruppi di progetto creati e lo 
sviluppo di strutture di partecipazione sostenibili.

	> Il nostro team engage è stato coinvolto anche come consulente esterno dalla 
Città di Zugo, e di Yverdon-les-Bains (VD), che hanno entrambe realizzato un 
processo partecipativo.

Nel contesto della partecipazione giovanile a livello cantonale e comunale, 
occorre naturalmente menzionare i parlamenti dei giovani come attori 
chiave della partecipazione politica. In questo contesto, i giovani prendono 
parte agli avvenimenti politici ad esempio mettendo in pratica progetti, 
spiegando gli oggetti in votazione ad altre persone giovani o svolgendo 
sessioni giovanili.

Politlunch presso il Politforum
In collaborazione con il Politforum di Berna abbiamo organizzato anche 
nel 2024 un Politlunch. A dicembre, oltre 30 persone si sono riunite per 
parlare di attivismo con i nostri ospiti. Alcuni dei temi trattati: come si 
differenzia l’attivismo di oggi da quello del passato? Come utilizzano i 
social media le persone attiviste? Come possono preservare il loro impe-
gno sul lungo periodo, senza compromettere la propria salute mentale? 
La coinvolgente discussione ha fornito spunti di riflessione anche al di là 
dell’evento, evidenziando le sfide e l’importanza dell’attivismo nel presente.

Networking ed empowerment Networking ed empowerment
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Scambio con la direzione di La Posta Svizzera
Nel 2024 abbiamo organizzato due incontri in cui i giovani parlamentari 
hanno discusso del service public del futuro con i rappresentanti della 
direzione della Posta, nonché con personaggi politici cantonali e federali. 
Durante il primo incontro di febbraio, l’accento è stato posto sulla visione 
dei giovani riguardo alla filiale della Posta del futuro. Il secondo incontro, 
tenutosi nel quadro della Conferenza dei Parlamenti dei Giovani a ottobre, 
è stato invece dedicato ad approfondire il tema della digitalizzazione. 
Questi scambi hanno offerto ai giovani una piattaforma per formulare le 
loro idee e richieste, ascoltate con attenzione dalla direzione del gruppo.

Giornata della democrazia alla FSPG
La FSPG promuove la democrazia tutto l’anno, ma in particolare il 15 set-
tembre durante la Giornata internazionale della democrazia. In questa 
occasione inviamo la nostra cartolina della democrazia annuale a tutti i 
nostri stakeholder, come ringraziamento per la preziosa collaborazione. 
La cartina del 2024 era una metafora del giardino in termini di contenuti e 
grafica: infatti, come un giardino, la democrazia richiede pazienza e cura. 
Insieme ai nostri partner, alle persone volontarie, al personale, ai membri 
e a molte altre persone e organizzazioni impegnate, anche nel 2024 abbia-
mo nutrito e curato il nostro «giardino della democrazia». Grazie di cuore!

Nel contesto del 15 settembre, sui nostri canali di comunicazione ab-
biamo preso parte alla campagna #SwissDemocracyDay del Campus 
Democrazia. I nostri parlamenti dei giovani di tutta la Svizzera hanno 
inoltre organizzato eventi incentrati sul futuro della democrazia e sulle 
richieste delle persone giovani. 

Anche nel 2025 ci impegneremo con pieno vigore a favore della demo-
crazia, il 15 settembre e tutti gli altri giorni dell’anno.

Networking ed empowerment Networking ed empowerment
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Questo capitolo tratta tutte le nostre offerte e il nostro operato nel campo dell’atti-
vità di base al fine di promuovere la partecipazione alla vita politica e la formazione 
politica dei giovani.

	 Dossier tematici FSPG  
In qualità di centro di competenza per l’educazione civica e la parteci-
pazione politica, vogliamo condividere con il vasto pubblico nozioni di 
base su questi ambiti tramite i nostri dossier tematici. I dossier sono 
disponibili gratuitamente sul nostro sito in tre lingue (tedesco, francese 
e italiano) e vengono costantemente aggiornati.

	> Nel dossier sul Diritto di voto a 16 anni esponiamo gli argomenti favorevoli 
e contrari su questa questione e forniamo una sintesi sullo stato attuale 
dell’attuazione a livello cantonale, nazionale e internazionale. Questo dossier è 
particolarmente apprezzato ed è la sottopagina più visitata del sito web FSPG.

	> Nel dossier Educazione civica trattiamo le basi dell’educazione civica all’interno 
e all’esterno del sistema scolastico svizzero.

	> Nel dossier Rappresentanza politica mostriamo se e come le persone giovani 
in Svizzera sono rappresentate nel Parlamento nazionale e nei Cantoni.

	> Chi fosse interessato a sapere come hanno votato i giovani durante le elezioni 
del 2023 trova informazioni al riguardo nel dossier Elezioni federali 2023.

Toolbox democrazia digitale
La democrazia vive grazie alla partecipazione di molte persone. Per 
questo è importante fornire formati di partecipazione a bassa soglia, 
che permettano di facilitare al massimo il coinvolgimento. Qui entrano 
in gioco i tool digitali che mirano a coinvolgere le persone nel processo  
democratico. Con il Toolbox democrazia digitale disponibile sul nostro 
sito aiutiamo le persone interessate a individuare lo strumento più adatto 
tra i 53 disponibili.

5. Attività di base

Nozioni  
tematiche

Toolbox
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Misure di risparmio LPAG
In autunno è stato reso noto che il pacchetto risparmio della Confede-
razione prevede anche un taglio del 10 % al credito della Legge sulla pro-
mozione delle attività giovanili extrascolastiche (LPAG). Questo riguarda 
anche noi della FSPG, proprio come tante altre associazioni giovanili. I 
tagli in questione avrebbero conseguenze drastiche sulle attività giovanili 
extrascolastiche: meno attività per il tempo libero, meno apprendimento 
non formale, meno scambi, meno acquisizione di competenze e minore 
esperienza di autoefficacia per i giovani. A ottobre 2024, insieme a nume-
rose organizzazioni (giovanili) abbiamo presentato una petizione contro 
il programma di risparmio citato. Porteremo avanti questo dibattito 
impegnandoci anche in questo contesto a favore degli interessi delle 
persone giovani.

Comunicazione: nuovo corporate design e nuovi canali
Dal nostro sito web, ai canali social media, fino ai nostri prodotti cartacei: 
dal 2024 ci presentiamo con un nuovo look più moderno! Insieme alle 
agenzie CRK e Rush abbiamo avviato un rebranding che ci valorizza sul 
piano visuale sottolineando al contempo i nostri valori e obiettivi.

A costituire il fulcro del rebranding è il nuovo logo FSPG, che unisce i colori 
delle nostre offerte easyvote ed engage.ch, per simboleggiare l’unione 
della federazione. La forma, ispirata alle «giullemets», ovvero le virgolet-
te francesi, rappresenta il dialogo e lo scambio di opinioni diversificate, 
elemento centrale del nostro operato. Un ulteriore elemento importante 
nel nuovo look è lo stile delle immagini: attraverso illustrazioni di nostra 
produzione creiamo una forte riconoscibilità che si rivolge direttamente 
ai nostri gruppi target.

Ciò di cui siamo veramente fieri è il sito web FSPG modernizzato: la 
struttura completamente rivisitata e i contenuti ottimizzati offrono un 
orientamento completo e chiaro su tutte le nostre offerte, ora chiaramente 
ordinate per gruppo target.

Anche per quanto riguarda i nostri canali di comunicazione abbiamo 
cambiato vari aspetti: ora gestiamo dei canali WhatsApp per i giovani 
parlamentari, la newsletter è stata ribattezzata FSPG News (prima si 
chiamava Updating) e su Instagram invece di un account easyvote tri-
lingue gestiamo tre account separati per tedesco, francese e italiano, per 
rispondere meglio alle esigenze linguistiche del nostro gruppo target.

Sito web    
www.fspg.ch

46’759 visite,
20’553 utenti

49’848 visite,
25’675 utenti 

Sito web   
www.engage.ch

84’958 visite,
28’407 utenti

58’151 visite,
24’091 utenti

Sito web   
www.easyvote.ch

1’969’068 visite,
715’056 utenti

1’411’189 visite,
482’794 utenti

Newsletter FSPG-News 1’544 destinatari/e 1’621 destinatari/e 

Newsletter voto-sveglia 17’334 destinatari/e 17’066 destinatari/e

Newsletter easyvote-school 2’356 destinatari/e 1’810 destinatari/e

Copertura mediatica sulla 
FSPG

111 articoli online e cartacei 411 articoli online e cartacei

Copertura mediatica sui 
parlamenti dei giovani

628 articoli online e cartacei 653 articoli online e cartacei

LinkedIn FSPG 1’228 Follower 829 Follower

Instagram @engage.ch 1’751 Follower 1’675 Follower

Instagram @easyvote.ch* 7’296 Follower 6’552 Follower

Instagram @dsj_fspj_fspg 1’260 Follower 1’102 Follower

TikTok @easyvote.ch 2’411 Follower 2’290 Follower

Application  votenow 24’932 Download 29’162 Download

Comunicazione della FSPG in cifre
20242024 20232023

*Ora tre account (DE/FR/IT) invece di uno

Seguici su 
WhatsApp

Attività di base Attività di base
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6. La FSPG

La Federazione Svizzera dei Parlamenti dei Giovani FSPG è il centro di competenza 
neutrale basato sulla pratica per la partecipazione politica e l’educazione alla cit-
tadinanza dei giovani. In poche parole, vogliamo motivare i giovani a interessarsi 
di politica e a prendervi parte perché non si è mai troppo giovani per la politica! 

Perseguiamo questo obiettivo sostenendo i nostri membri, nonché attra-
verso le nostre offerte easyvote ed engage.ch. In questo modo noi della FSPG 
forniamo un’ampia paletta di strumenti di informazione e partecipazione 
nel sistema politico della Svizzera. Al contempo, svolgiamo importanti 
attività di base nelle nostre due tematiche chiave: formazione civica e 
partecipazione politica, e lo facciamo generando conoscenze, promuovendo 
il networking e condividendo con il vasto pubblico le nozioni acquisite.

Anno di fondazione 1995

Organizzazione Associazione con diritto privato

Sede Berna

Membri al  
31 dicembre 2024

61 parlamenti e consigli dei giovani della Svizzera 
e del Principato del Liechtenstein

Comitato Nove membri di età compresa tra i 18 e i 25 anni 
(età media: 20,8 anni)

Commissione di controllo 
della gestione (CCG)

Cinque membri di età compresa tra i 17 e i  
25 anni (età media: 23,2 anni)

Personale dell’ufficio  
al 31 dicembre 2024

52 persone (36 a impiego fisso di cui 23 a tempo 
parziale e 16 persone con retribuzione oraria; 
età media: 28,7 anni)

Cifra d’affari 2024 CHF 2’950’726.–

Bilancio sociale 3’067 ore di volontariato svolte

Fatti e cifre
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La nostra visione
	> I parlamenti dei giovani sono riconosciuti in tutta la Svizzera e nel Principato 

del Liechtenstein come luogo di codecisione per le persone giovani.

	> I giovani sono parte integrante del processo politico a tutti i livelli federali e 
sono coinvolti in modo proattivo nella politica. Sono motivati a impegnarsi 
politicamente a lungo termine.

Come lavoriamo
I giovani sono coinvolti in modo proattivo nei nostri programmi e nelle 
nostre attività e ne contribuisconola creazione. Offriamo spazio a idee 
creative per raggiungere insieme i nostri obiettivi.

Ogni giorno si assumono delle responsabilità nelle attività che svolgono,  
al cui centro ci sono le esigenze dei gruppi target e l’efficacia dell’ope-
rato. Il personale dell’ufficio, i membri del comitato, i nostri membri, le 
volontarie e i volontari hanno l’opportunità di seguire corsi di formazione 
e aggiornamento.

Focus 2024: offrire un ambiente di lavoro dinamico e stimolante
Sulla base della nostra strategia quadriennale 2023 – 2026, ogni anno 
formuliamo degli obiettivi strategici.  Uno di questi è il nostro focus, per 
il quale investiamo ulteriori risorse. Per il 2024, il focus era: «definiamo 
principi di gestione e tuteliamo la salute mentale del personale attraverso 
varie misure». Durante due workshop di mezza giornata abbiamo definito 
i nostri principi di gestione comuni e abbiamo elaborato un toolkit che 
possa fungere da strumento per accompagnare il nostro personale con 
funzione dirigenziale nella quotidianità lavorativa. Il nostro personale 
ha inoltre potuto beneficiare per la prima volta di un nuovo sistema nel 
cofinanziamento delle formazioni.

Nel 2024, oltre al focus annuale, sempre nel quadro di due workshop 
abbiamo sviluppato la nostra strategia per la partecipazione politica. Il 
comitato l’ha approvata e verrà messa in atto dal 2025. Si tratta, da un 
lato di formulare delle linee guida su come coinvolgere i giovani nella 
politica nei vari livelli federali, dall’altro di condividere internamente il 
nostro know-how nei due principali ambiti tematici, l’educazione civica 
e la partecipazione politica, nonché di comunicare proattivamente con 
tutte le persone e le organizzazioni interessate.

1.	 Jugendparlament Aargau (AG) 

2.	 Jugendparlament Baden (AG) 

3.	 Jugendrat Wohlen (AG)

4.	 JuBu-Rat (BE) 

5.	 Jugendforum Ämmitau (BE) 

6.	 Jugendparlament Berner Oberland (BE) 

7.	 Jugendparlament Fraubrunnen (BE) 

8.	 Jugendparlament Kanton Bern (BE) 

9.	 Jugendparlament Köniz (BE) 

10.	 Jugendparlament Oberaargau (BE) 

11.	 Jugendrat Spiez (BE) 

12.	 Jugendparlament Stadt Bern (BE) 

13.	 Parlement des Jeunes de Saint-Imier (BE)

14.	 Jugendrat Baselland (BL) 

15.	 Junger Rat Basel (BS)

16.	 Jugendrat Liechtenstein (FL) 

17.	 Conseil des Jeunes – Fribourg   
	 Jugendrat – Freiburg (FR) 

18.	 Jugend und Politik Sense (FR) 

19.	 Conseil de la Jeunesse de Genève (GE)

20.	 Parlement des Jeunes Genevois (GE) 

21.	 Jugendsession Graubünden (GR) 

22.	 Jugendparlament Horw (LU)

23.	 Jugendparlament Kanton Luzern (LU) 

24.	 Jugendparlament Stadt Luzern (LU) 

25.	 Jugendparlament Stadt Thun (BE)

26.	 Parlement des Jeunes de  
	 La Chaux-de-Fonds (NE) 

27.	 Parlement des Jeunes de la Ville de  
	 Neuchâtel (NE) 

28.	 Parlement des Jeunes du Locle (NE) 

29.	 Jugendpolitik Nidwalden (NW) 

30.	 Jugendparlament SG AI AR (SG) 

31.	 Jugendparlament Stadt Wil (SG) 

32.	 YOU SPEAK – Jugendrat Buchs SG (SG) 

33.	 Jugendparlament Schaffhausen (SH) 

34.	 Jugendparlament Grenchen (SO) 

35.	 Jugendparlament Kanton Solothurn (SO) 

36.	 Jugendparlament Schwarzbubenland (SO) 

37.	 Jugendparlament Kanton Schwyz (SZ) 

38.	 Jugendparlament Thurgau (TG)

39.	 Jugendrat Frauenfeld (TG)

40.	 Consiglio Cantonale dei Giovani (TI) 

41.	 Forum Giovani Biaschesi (TI) 

42.	 Parlamento Giovanile del Luganese (TI)

43.	 Consiglio dei Giovani Momò (TI)

44.	 Commission de jeunes du Canton  
	 de Vaud (VD) 

45.	 Conseil des Jeunes de Chavannes- 
	 près-Renens (VD)

46.	 Conseil des Jeunes d’Ecublens (VD) 

47.	 Conseil des Jeunes Lausanne (VD) 

48.	 Conseil des Jeunes du district de Nyon (VD) 

Parlamenti dei giovani
Al 31 dicembre 2024 la FSPG contava tra i suoi membri 61 parlamenti e 
consigli dei giovani (2023: 54). In Svizzera e nel Principato del Liechtenstein 
vi sono complessivamente circa 80 parlamenti e consigli dei giovani.

La FSPG La FSPG
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49.	 Conseil des Jeunes d’Yverdon- 
	 les-Bains (VD) 

50.	 Conseil des Jeunes de Vevey (VD)

51.	 Parlement des Jeunes de Morges (VD) 

52.	 Jugendrat Brig-Glis (VS) 

53.	 Parlement des Jeunes du Valais (VS) 

54.	 Jugendparlament Kanton Zürich (ZH) 

55.	 Jugendrat Regensdorf (ZH)

56.	 Jugendforum Zürcher Oberland (ZH)

57.	 Jugendparlament Region Winterthur (ZH) 

58.	 Jugendrat Dübendorf (ZH) 

59.	 Jugendparlament Horgen (ZH)

60.	 Jugendverein Wangen-Brüttisellen (ZH) 

61.	 Youth Parliament Swiss Abroad YPSA (ASJP)

Accolti provvisoriamente dal comitato come 
membri nel 2024:

62.	 Jugendparlament Würenlos (AG)

63.	 Conseil des Jeunes de la ville de Fribourg (FR)

64.	 Parlement des Jeunes du Val-de-Travers (NE)

65.	 Jugendrat Sevelen (SG)

GE

VD

VS

NE

JU

SO

LU

AG
ZH

SH

TG

SG

AI
AR

ZG

BL

BS

OW

NW

UR

SZ

GL

TI

GRFR

BE

LIE

1
2
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4
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8

25
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10 16
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63

64
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20
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23

22

24
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26
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65

59
56
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39

43

33

34

35

36

37

38

40

41

42

44

4647
50

4

49

51
44

52

53

54

57

58
62

60

61

Organigramma al 31 dicembre 2024
L’Assemblea dei Delegati (AD), il comitato, la Direzione e l’ufficio costitu-
iscono le strutture organizzative della FSPG. L’AD è composta dai nostri 
membri, ovvero parlamenti e consigli dei giovani e organizzazioni simili. Il 
comitato è responsabile delle attività strategiche della FSPG. La Commis-
sione di controllo della gestione (CCG) verifica le decisioni del comitato 
sulla base di leggi, statuti, regolamenti e decisioni dell’AD. Entrambi gli 
organi vengono eletti dai membri. Le attività operative competono all’ufficio.

La FSPG La FSPG



30 31

Comitato al 31 dicembre 2024 Commissione di controllo della gestione (CCG) al 31.12.2024

Léonie Hagen 
Jugendrat Brig-Glis

dall’AD 2020; 
co-presidente da 
settembre 2021

Maria Rothacher
Jugendparlament 

Oberaargau

dall’AD 2024

Elie Cuendet
Commission de 

Jeunes du Canton 
de Vaud

dall’AD 2024

Adriano Conte 
Consiglio  

Cantonale dei 
Giovani

dall’AD 2024

Noé Dene 
Parlement des  

Jeunes Genevois

dall’AD 2022; 
co-presidente da 
dicembre 2023

Darleen Pfister
Jugendparlament 

Kanton Bern

dall’AD 2023

 

Mouna Jade Alami
Conseil des Jeunes 

d’Yverdon

dall’AD 2024

 

Nils Hirschi
Jugendrat Spiez

dall’AD 2024

Jonas du Bois
Conseil des Jeunes 

d’Yverdon

dall’AD 2024

 

Yasser Ali
Conseil des Jeunes 

de Lausanne

da ottobre 2024

Rafael Zimmermann
Jugendrat  

Spiez

dall’AD 2021;  
presidente da  
giugno 2023

Céline Hübscher
Jugendparlament 

Kanton Bern

dall’AD 2022

Jan Stader
Conseil des Jeunes 

d’Yverdon

dall’AD 2022; 
vicepresidente da 

giugno 2023

Gianluca Coccitti
Jugendparlament 

Kanton Zürich

dall’AD 2023

La FSPG La FSPG
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Christian Isler
Co-direzione

Assunzione alla 
FSPG: 01.08.2019; 
co-direzione dal 

01.01.2022

Sara Schmid
Co-direzione

Assunzione FSPG 
e co-direzione dal 

01.02.2022

Aline Incici
Responsabile  

settore Parlamenti 
dei Giovani

Assunzione FSPG: 
16.02.2020;  

membro Direzione 
dal 01.01.2022

Alicia Joho
Responsabile  

settore easyvote

Assunzione FSPG e 
membro Direzione 

dal 01.11.2023

Martin Aubert
Responsabile  

settore engage.ch

Assunzione FSPG: 
01.07.2021;  

membro Direzione 
dal 01.09.2023

Yannick Zryd
Responsabile  

divisione  
Comunicazione

Assunzione FSPG e 
membro Direzione dal 

15.07.2024

Mile Nackov
Responsabile 

divisione Finanze e 
amministrazione

Assunzione FSPG: 
01.06.2024;  

membro Direzione 
dal 01.10.2024

Membri della Direzione al 31 dicembre 2024

7. Finanze

Nel 2024, la contabilità della FSPG è stata redatta per l’undicesima volta 
secondo gli standard della Swiss GAAP FER 21. La revisione parziale del 
bilancio annuale 2024 è stata condotta dalla società di revisione Gfeller 
+ Partner AG, Amthausgasse 6, 3001 Berna.

Nel 2024 il capitale organizzativo della federazione è aumentato di CHF 
23’585, raggiungendo così la cifra di CHF 1’389’968.–. Nel 2023 il rapporto 
tra fatturato e capitale organizzativo era del 47%; l’obiettivo per l’anno in 
esame era il 35% ed è dunque stato superato. 

Il rapporto finanziario completo è consultabile sul sito www.fspg.ch.

Bilancio
2024 in CHF 2023 in CHF + / - in  %

ATTIVO 1’562’261 1’712’724 -9 

Capitale circolante 1’541’433 1’675’638 -8 

Disponibilità liquide 1’296’631 1’430’821  -9 

Crediti per prestazioni di servizi 149’713 179’667 -17 

Altri crediti correnti 13’700 6’852 100

Ratei e risconti attivi 81’390 58’298 40 

Patrimonio 20’828 37’087 −44 

Beni materiali mobili 20’828 37’087 -44 

PASSIVO 1’562’261 1’712724 -9 

Passività correnti 135’666 302’235 −55 

Passività da consegne/servizi 10’668 42’832 -75 

Altre passività correnti 11’878 16’733 −29 

Ratei e risconti passivi 113’121 242’669 −53 

Fondo capitale 37’725 44’106 −14 

Capitale organizzativo 1’388’870 1’366’384 2 

Capitale libero accumulato 33’268  33’268 0 

Capitale investito 1’355’601  1’333’116 2 

La FSPG
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Parlamenti dei giovani

engage.ch

easyvote

Basi

Amministrazione e organizzazione

Comunicazione e raccolta fondi

Spese per la prestazione di servizi

Contributi parlamenti dei giovani

Contributi UFAS

Contributi settore pubblico

Contributi istituzioni private

Donazioni

Ricavo da prestazioni fornite

Provenienza dei fondi 

Spese per tipo di costo

Spese per il personale

Spese di viaggio e rappresentanza

Spese per beni e servizi

Spese di comunicazione

Spese di manutenzione

Ammortamenti

2023

2023

20232024

2024

2024
35

1412

3738

0

1
9

9

42

1

1

65

70
10

6 0

162

21 6

22

17

13

37

8

9

16

15 18

14

39

4

10

Sponsor 
Sulla base di un accordo di sovvenzione, la FSPG riceve un sostegno 
finanziario da parte della Confederazione per quattro anni (2023-2026), 
nel quadro della Legge sulla promozione delle attività giovanili extra-sco-
lastiche, per la gestione delle sue strutture e per le attività ordinarie (art. 
7 cpv. 1 LPAG).

Inoltre, le seguenti istituzioni hanno sostenuto la FSPG nel 2024:  

Contributi del settore pubblico
I contributi annui da parte del settore pubblico per un minimo di CHF 
5’000.– per istituzione sono stati i seguenti:

Contributi del settore pubblico 2024

Commissione federale della migrazione (EKM/CFM), 64’750 

Movetia 49’504

Swisslos Kanton Solothurn 28’000 

Loterie Romande 20’000

Cantone di Zurigo 11’350

Cantone di San Gallo 10’000 

Ufficio fondi Swisslos e Sport-toto 10’000 

Cantone di Berna 10’000 

Swisslos Kanton Aargau 9’000

Bildungs- und Kulturdirektion des Kantons Bern 8’400   

Dienststelle Familie und Jugend des Kantons Schaffhausen 7’200

Amt für Volksschule St. Gallen (AVS) 6’000 

Erziehungsdepartement Kanton Schaffhausen 5’000

Contributi inferiori a CHF 5’000.– 53’654

Total 292’858

Finanze Finanze
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Contributi istituzioni private
I contributi annui da parte di istituzioni private per un minimo di CHF 
5’000.– per istituzione sono stati i seguenti:

Contributi istituzioni private 2024

Hirschmann Stiftung 34’000

La Posta Svizzera 25’000 

Emil und Rosa Richterich-Beck Stiftung 20’000 

Ernst Göhner Stiftung 15’000 

Stiftung Wegweiser 15’000

Otto Beisheim Stiftung 15’000

Swiss Democracy Foundation* 14’000 

Fondation Petram 10’000

Baloise Group 8’000 

Veronika und Hugo Bohny Stiftung* 7’000

Lebensraum Aargau 7’000

Coop 6’000

login Berufsbildung 6’000 

Hans Wilsdorf Stiftung 5’000 

Gebert Rüf Stiftung 5’000

Swiss Life 5’000 

Walter Haefner Stiftung 5’000 

Stiftung WaliDad 5’000 

Hamasil Stiftung 5’000 

Isaac Dreyfus-Bernheim Stiftung 5’000 

Gemeinnützige Gesellschaft Schaffhausen 5’000 

Oertli-Stiftung 5’000

a contributi sotto i CHF 5’000.– 19’370

Total  254’370

*I contributi evidenziati sono stati suddivisi tra la FSPG e l’associazione Discuss it.

Ringraziamo di cuore le nostre sostenitrici e i nostri sostenitori per il pre-
zioso supporto!

Finanze





Federazione Svizzera dei Parlamenti dei Giovani FSPG, Seilerstrasse 9, 3011 Berna, www.fspg.ch

	> @dsj_fspj_fspg

	> @easyvote_it_ 

	> @engage.ch

	> @dsj-fspj-fspg.bsky.social

	> @easyvote.ch

	> @engage.ch

Segui le nostre attività sui nostri canali social:

	> Iscriviti alla nostra  
newsletter «FSPG News» 
per non perderti nulla 
durante tutto l’anno.

Mai troppo giovani 
per la politica

	> Federazione Svizzera dei 
Parlamenti dei Giovani 
FSPG 

	> @DSJFSPJFSPG

	> @easyvote


