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Berna, 28 maggio 2025 | Invito ai media 

 

I giovani ticinesi cambiano la Svizzera 
con le loro idee  
 

Care rappresentanti e cari rappresentanti dei media, 

il prossimo lunedì 2 giugno alcuni giovani incontreranno dieci membri del Consiglio nazionale per esporre 
le loro idee per il futuro della Svizzera. In concomitanza con l’avvio della sessione estiva, i giovani presente-
ranno personalmente le loro proposte agli esponenti politici a Palazzo federale a Berna. 

All’evento parteciperanno anche Mirella (23) e Antonio (18) dal Canton Ticino. Mirella propone di rendere 
gratuiti i mezzi pubblici per i giovani e i pensionati in tutta la Svizzera. Antonio, invece, suggerisce di au-
mentare la percentuale dell'imposizione fiscale sul tabacco. Entrambe le proposte sono state selezionate 
dal consigliere nazionale Giorgio Fonio.  

Mirella, Antonio e molte altre persone giovani hanno inviato le loro proposte nell’ambito della campagna 
«Cambia la Svizzera!» della Federazione Svizzera dei Parlamenti dei Giovani FSPG tramite la piattaforma 
online www.engage.ch. Delle 212 idee pervenute, dieci membri del Consiglio nazionale appartenenti a tutti i 
partiti ne hanno scelte alcune.  

I consiglieri nazionali cercheranno insieme ai giovani gli approcci risolutivi adatti per le idee selezionate, 
come ad esempio ricorrere a un intervento parlamentare. La consigliera Farah Rumy, ad esempio, al termine  
di «Cambia la Svizzera!» 2024 ha presentato un'interpellanza sulla promozione della medicina di genere 
(ricerca e terapie per malattie tipicamente femminili), a cui il Consiglio federale ha risposto a dicembre 2024. 
Questo dimostra come grazie a «Cambia la Svizzera!» le proposte dei giovani trovino ascolto a Palazzo fede-
rale. 

I risultati delle discussioni nonché le idee stesse verranno presentate  pubblicamente durante una confe-
renza stampa presso il Raiffeisen Forum di Berna. I giovani presenteranno le idee, mentre i membri del 
Consiglio nazionale spiegheranno perché hanno scelto di appoggiarle e quali sono le possibili modalità di 
attuazione nella politica svizzera. Tutte le idee selezionate nonché ulteriori informazioni sono riportate qua 
di seguito. 

Vi attendiamo con molto piacere  alla conferenza stampa. 

Informazioni sulla conferenza  

Data e ora Lunedì 2 giugno 2025, ore 11.30  

Luogo  Raiffeisen Forum, Schauplatzgasse 11, 3011 Berna 

Svolgimento Presentazione delle idee e delle possibilità di attuazione. 
Dopo ciascuna presentazione si lascia spazio a una domanda. 

Iscrizione 
Presso Fiona Maran, responsabile team campagne engage.ch: 
031 384 08 06 / 079 646 91 77 / fiona.maran@dsj.ch 
Fiona è a disposizione anche in caso di domande . 

 

> Campagna e proposte «Cambia la Svizzera!» 2025 

> Ecco come le idee dei giovani giungono a Palazzo federale 

> Idee già trattate in Parlamento 

https://www.engage.ch/it/cambia-la-svizzera/cambia-la-svizzera-2025/mezzi-pubblici-i-giovani-e-i-pensionati-tutta-la
https://www.engage.ch/it/cambia-la-svizzera/cambia-la-svizzera-2025/aumentare-la-percentuale-dellimposizione-fiscale-sul
https://www.engage.ch/it/cambia-la-svizzera/cambia-la-svizzera-2025/aumentare-la-percentuale-dellimposizione-fiscale-sul
https://www.engage.ch/it
https://www.parlament.ch/it/ratsbetrieb/suche-curia-vista/geschaeft?AffairId=20243978
https://www.engage.ch/it/cambia-la-svizzera/cambia-la-svizzera-2025
https://www.youtube.com/watch?v=w3gnCZmijkQ
https://www.engage.ch/it/projects/search?ucg%5B0%5D=camp_id%3A308&ucg%5B1%5D=camp_id%3A322&ucg%5B2%5D=camp_id%3A346&ucg%5B3%5D=camp_id%3A1600&ucg%5B4%5D=camp_id%3A3305&ucg%5B5%5D=camp_id%3A4876&ucg%5B6%5D=camp_id%3A5552&ucg%5B7%5D=camp_id%3A6469&ucg%5B8%5D=status%3A25
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Proposte selezionate per «Cambia la Svizzera!» 2025: 

 

Proposta Politici Giovani 

AG a tariffa ridotta per giovani in 
apprendistato 

Hasan Candan (PS, LU) 
Jana (16), Khadija (16), Mascha (14) 
e Nora (14) (BE) 

Mezzi pubblici per i giovani e i 
pensionati in tutta la Svizzera 

Giorgio Fonio (Il Centro, TI) 

Mirella (TI, 24) 

Aumentare la percentuale dell’im-
posizione fiscale sul tabacco Antonio (TI, 18) 

tba Nicolas Kolly (UDC, FR) tba 

Energia nucleare Katja Riem (UDC, BE) Philipp (BE, 19) 

Maggiore sicurezza per bambini e 
ragazzi nell’utilizzo di social me-
dia e Internet 

Farah Rumy (PS, SO) Finn (ZH. 23) 

Trasporti pubblici nelle grandi 
città svizzere Barbara Schaffner (PVL, ZH) Colin (ZH, 23) 

Incentivi per le aziende contro lo 
spreco alimentare 

Meret Schneider (I Verdi, ZH) Alina (16) e Lia (16) (BL) 

Promozione dell'educazione finan-
ziaria 

Andri Silberschmidt (PLR, ZH) Glenn (20) e Svenja (17) (SO) 

ADHD, depressione, stress, ansia e 
scuola: cosa hanno in comune? 

Simon Stadler (Il Centro, UR) Luis (SG, 19) 

Ridurre i prezzi del trasporto pub-
blico in Svizzera 

Brenda Tuosto (PS, VD) David (18) e Nolan (18) (VS) 

 
 
  

https://www.engage.ch/it/cambia-la-svizzera/cambia-la-svizzera-2025/ag-prezzo-ridotto-i-giovani-formazione-professionale
https://www.engage.ch/it/cambia-la-svizzera/cambia-la-svizzera-2025/ag-prezzo-ridotto-i-giovani-formazione-professionale
https://www.engage.ch/it/cambia-la-svizzera/cambia-la-svizzera-2025/mezzi-pubblici-i-giovani-e-i-pensionati-tutta-la
https://www.engage.ch/it/cambia-la-svizzera/cambia-la-svizzera-2025/mezzi-pubblici-i-giovani-e-i-pensionati-tutta-la
https://www.engage.ch/it/cambia-la-svizzera/cambia-la-svizzera-2025/aumentare-la-percentuale-dellimposizione-fiscale-sul
https://www.engage.ch/it/cambia-la-svizzera/cambia-la-svizzera-2025/aumentare-la-percentuale-dellimposizione-fiscale-sul
https://www.engage.ch/it/cambia-la-svizzera/cambia-la-svizzera-2025/energia-nucleare
https://www.engage.ch/it/cambia-la-svizzera/cambia-la-svizzera-2025/maggiore-sicurezza-bambini-e-giovani-nellutilizzo-dei
https://www.engage.ch/it/cambia-la-svizzera/cambia-la-svizzera-2025/maggiore-sicurezza-bambini-e-giovani-nellutilizzo-dei
https://www.engage.ch/it/cambia-la-svizzera/cambia-la-svizzera-2025/maggiore-sicurezza-bambini-e-giovani-nellutilizzo-dei
https://www.engage.ch/it/cambia-la-svizzera/cambia-la-svizzera-2025/trasporti-pubblici-nelle-grandi-citta-svizzere
https://www.engage.ch/it/cambia-la-svizzera/cambia-la-svizzera-2025/trasporti-pubblici-nelle-grandi-citta-svizzere
https://www.engage.ch/it/cambia-la-svizzera/cambia-la-svizzera-2025/misure-incentivanti-le-imprese-contro-lo-spreco
https://www.engage.ch/it/cambia-la-svizzera/cambia-la-svizzera-2025/misure-incentivanti-le-imprese-contro-lo-spreco
https://www.engage.ch/it/cambia-la-svizzera/cambia-la-svizzera-2025/promozione-delleducazione-finanziaria
https://www.engage.ch/it/cambia-la-svizzera/cambia-la-svizzera-2025/promozione-delleducazione-finanziaria
https://www.engage.ch/it/cambia-la-svizzera/cambia-la-svizzera-2025/adhd-depressione-stress-ansia-e-scuola-qual-e-il-legame
https://www.engage.ch/it/cambia-la-svizzera/cambia-la-svizzera-2025/adhd-depressione-stress-ansia-e-scuola-qual-e-il-legame
https://www.engage.ch/it/cambia-la-svizzera/cambia-la-svizzera-2025/riduzione-delle-tariffe-dei-trasporti-pubblici-svizzera
https://www.engage.ch/it/cambia-la-svizzera/cambia-la-svizzera-2025/riduzione-delle-tariffe-dei-trasporti-pubblici-svizzera
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«Cambia la Svizzera!»: una campagna nazionale per dare voce ai giovani 
 
La campagna «Cambia la Svizzera!» della Federazione Svizzera dei Parlamenti dei Giovani FSPG permette 
alle persone giovani di trovare ascolto a Palazzo federale. L’obiettivo della campagna è quello di sensibiliz-
zare la politica federale alle richieste dei giovani, altrimenti sottorappresentati in politica. Con «Cambia la 
Svizzera!» i giovani hanno modo di contribuire alla vita politica del Paese. Inoltre, grazie al coinvolgimento 
di personaggi politici nazionali, i partecipanti possono comprendere meglio il funzionamento della politica 
istituzionale. Tutto ciò che serve ai ragazzi e alle ragazze per partecipare è un’idea o un interesse personale 
per contribuire a plasmare il futuro della Svizzera. 
 
Settore engage.ch 
 
Con l’offerta engage.ch la Federazione Svizzera dei Parlamenti dei Giovani FSPG raccoglie in modo semplice 
le idee e le proposte dei giovani attraverso gli accessibili canali di comunicazione. Accanto ai social media, 
ricopre un ruolo centrale anche la piattaforma online www.engage.ch. I giovani possono presentare in tutta 
facilità e in formato digitale le loro proposte e idee su tematiche locali, regionali o nazionali . Attraverso vari 
progetti, engage.ch fa in modo che queste vengano portate in politica. In questo modo comuni, cantoni e 
Parlamenti dei Giovani possono coinvolgere la popolazione giovane nelle strutture politiche attraverso va-
rie offerte online e offline. Ogni anno vengono inoltre condotte le campagne nazionali «Cambia la Sviz-
zera!» e «Chiedilo alla Presidente della Confederazione», con la quale giovani da tutta la Svizzera possono 
portare le proprie proposte e idee sul palcoscenico politico grazie al sostegno di consiglieri nazionali e di 
Stato , nonché ricevere personalmente risposta dal presidente della Confederazion e in carica. Inoltre, nel 
quadro degli atelier engage «Vivere la politica», la FSPG rafforza le competenze politiche e attuative a livello 
comunale. Questa offerta di educazione civica per le scuole medie è condotta inieme ai ragazze e ragazzi 
responsabili degli aterlier. 
 
 
Il progetto è finanziato da  
 

https://www.engage.ch/it

